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_____________________О.Ю. Горбунов 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по улучшению условий и охраны труда работников по результатам проведенной специальной оценки условий труда в БУЗОО «ОДКБ» 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Цель меро-

приятия 
Наименование рабочего места 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые для 

выполнения 

мероприятия 

Дата 

утверждения 

отчета о 

проведенной 

СОУТ 

Срок 

выполнения 

Отметка 

о выпол-

нении 

1. Разработать режим труда и отдыха, 

предусмотрев удлиненные 

регламентируемые перерывы в течение 

рабочего дня с проведением 

гимнастических упражнений 

Снижение 

вредного 

воздейст-

вия 

тяжести 

Хозяйственный отдел 

маляр 

Физиотерапевтическое отделение 

-инструктор по лечебной физкультуре 

- медицинская сестра по массажу 

Хирургическое отделение №4 

заведующий отделением – врач-

уролог-андролог 

Специалист по охране 

труда 

Руководители 

структурных 

подразделений 

Юридический отдел 

29.11.2022 

26.08.2022 

июнь 2023 Выпол-

нено 

2. Для поддержания высокого уровня 

работоспособности и повышения 

производительности труда предусмотреть 
возможность механизации и 

автоматизации трудоемких процессов, 

соблюдать рациональную организацию 

рабочего места и требования эргономики. 

Соблюдать режим труда и отдыха. 

Снижение 

вредного 

воздейст-
вия 

тяжести 

Прачечная 

Оператор стиральных машин  

Клинико-диагностическая 
лаборатория 

Мойщик посуды и ампул 

Патологоанатомическое отделение 

Уборщик производственных 

помещений 

Все структурные подразделения 

Сестра-хозяйка  

Уборщик служебных помещений 

Буфетчик 

Планово-экономический 

отдел 

 
Технический отдел 

Хозяйственный отдел 

Прачечная 

Патологоанатоми- 

ческое отделение 

Все структурные 

подразделения 

26.08.2022 

18.05.2021 

28.09.2020 
 

 

19.12.2023 

Соблюдение 

режима труда и 

отдыха – 
постоянно 

 

 

Механизация 

работ поэтапно с 

учетом текущего 

финансового 

состояния 

учреждения 

Соблю-

дается 

3. Для снижения неблагоприятных 

воздействий интеллектуальной и 

эмоциональной нагрузок рекомендуется 

Снижение 

напряжен-

ности 

Клинико-диагностическая 

лаборатория 

Заведующий клинико-

Клинико-

диагностическая 

лаборатория 

19.12.2023 Соблюдение 

режима труда и 

отдыха – 

Соблю-

дается 



№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Цель меро-

приятия 
Наименование рабочего места 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые для 

выполнения 

мероприятия 

Дата 

утверждения 

отчета о 

проведенной 

СОУТ 

Срок 

выполнения 

Отметка 

о выпол-

нении 

соблюдать режим труда и отдыха трудового 

процесса 

диагностической лабораторией - врач-

бактериолог 

Врач клинической лабораторной 

диагностики 

Фельдшер-лаборант 
Химик-эксперт 

Старший фельдшер-лаборант 

Врач-бактериолог 

 постоянно 

 

4. В целях предупреждения развития 

инфекционных заболеваний 

соблюдать правила личной гигиены,  

при работе использовать СИЗ,  

своевременно проводить предварительные 

и периодические медицинские осмотры. 

Снижение 

вредного 

воздейст-

вия 

биологичес

кого 

фактора 

 

Все структурные подразделения 

Медицинские работники 

Сестра-хозяйка всех структурных 

подразделений 

Уборщики служебных помещений 

всех структурных подразделений  

Патологоанатомическое отделение 

Заведующий патологоанатомическим 

отделением - врач-патологоанатом 
Фельдшер-лаборант 

Врач клинической лабораторной 

диагностики 

Старший фельдшер-лаборант 

Лаборант 

Санитарка 

Медицинский статистик 

Работники структурных 

подразделений 

 

Руководители 

структурных 

подразделений 

(обеспечивает явку 

работника на 

обязательный 
медицинский осмотр) 

 

Ведущий специалист по 

охране труда 

(составление перечня 

контингента, составление 

пофамильного списка 

работников, контроль) 

 

Эпидемиологический 

отдел (составление 

пофамильного списка 
декретированных 

работников, обеспечение 

необходимых 

дополнительных 

исследований в 

соответствии с СанПиН, 

контроль) 

 Использование 

СИЗ – постоянно 

 

Проведение 

медицинских 

осмотров в 

соответствии с 

календарным 

планом 

Соблю-

дается 

5. Применение СИЗ органов дыхания 

(респиратор) 

Снижение 

влияния 

химичес-

Хозяйственный отдел 

маляр 

Патологоанатомическое отделение 

Хозяйственный отдел 

 

Патологоанатоми- 

26.08.2022 

 

19.12.2023 

Использование 

СИЗ – при 

производстве 

Соблю-

дается 



№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Цель меро-

приятия 
Наименование рабочего места 

Структурные 

подразделения, 

привлекаемые для 

выполнения 

мероприятия 

Дата 

утверждения 

отчета о 

проведенной 

СОУТ 

Срок 

выполнения 

Отметка 

о выпол-

нении 

кого 

фактора 

 

 

Заведующий патологоанатомическим 

отделением - врач-патологоанатом 

Фельдшер-лаборант 

Врач клинической лабораторной 

диагностики 
Старший фельдшер-лаборант 

Лаборант 

Санитарка 

Медицинский статистик 

ческое отделение 

 

работ с вредным 

химическим 

фактором 

 

Проведение 
медицинских 

осмотров в 

соответствии с 

календарным 

планом 

6. Применять СИЗ органов слуха  

(вкладыши противошумные, наушники 

противошумные) 

Снижение 

уровня  

шума  

Прачечная 

Оператор стиральных машин 

Прачечная 

Хозяйственный отдел 

(снабжение) 

19.12.2023 Постоянно Соблю-

дается 

7. Использование средств индивидуальной 

защиты 

Снижение 

уровня 

воздейст-

вия 

вредного 
фактора  

Технический отдел 

Электросварщик ручной сварки 

 

Все работники, которым полагается 

бесплатная выдача средств 
индивидуальной защиты и  

смывающих средств в соответствии с 

утвержденными нормами 

Все структурные 

подразделения 

09.01.2020 

28.09.2020 

12.10.2020 

13.10.2020 

 
18.05.2021 

 

04.03.2022 

26.08.2022 

29.11.2022 

 

28.08.2023 

19.12.2023 

Постоянно Соблю-

дается 

 

15.01.2024 

 

Ведущий специалист по охране труда        Ю.А. Зашихина 


	УТВЕРЖДАЮ
	Главный врач  БУЗОО «ОДКБ»
	_____________________О.Ю. Горбунов

